
Il Comune di Carugate e il Circolo Scacchistico “L’Alfiere” 

con il Patrocinio  

della Regione Lombardia, della Provincia di Milano, del CONI,  

del Festival della Scienza, della Federazione Scacchistica Italiana,  

dell’Ufficio Scolastico Provinciale di Milano e de La Gazzetta dello Sport 

presentano  

Giocando con i Re 

 

Weekend scacchistico scientifico-sportivo 
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Programma della manifestazione 
Venerdì 7 Novembre 2008 alle ore 21.00: Conferenza “Giocando con i Re” presso 

l’auditorium del centro Atrion di via San Francesco 2. 

Programma della conferenza 

Gli scacchi sono un gioco che nei suoi 2000 anni di storia ha sviluppato una dimensione sportiva 

colta e matura, per alcuni scientifica, tanto da essere considerato, dai più, lo sport della mente, ma 

non uno sport con pari dignità dei più praticati, perché ritenuto non fisico. Per questo gli scacchisti, 

specialmente i professionisti, sono oggetto, spesso, di un pregiudizio che li considera persone in 

qualche modo diverse, tendenzialmente in senso negativo, a causa dell’astrattezza del gioco che 

certa narrativa e certa cinematografia hanno estremizzato.  Si propone, quindi, un approfondimento 

congressuale suddiviso in otto interventi di altrettanti esperti, affinché questa presunta diversità sia 

analizzata al fine di affermare quali sono le reali differenze e quali i luoghi comuni.  

Di seguito vengono sinteticamente descritte le linee guida dell’approfondimento dei singoli esperti.  

1) Gli scacchi tra gioco e sport: un pregiudizio diffuso (Prof. Liliana Bal Filoramo, 

psicologa, psicoterapeuta, docente di Psicologia Dinamica dell’Università degli Studi di 

Torino e coordinatrice dell’Unità di ricerca di Psicologia dello Sport presso il 

Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino): La prof.ssa presenterà 

le qualità degli scacchi declinandole nella cornice dei concetti di gioco e sport 

 
2) L’Italia Scacchistica verso il centenario: la storia degli scacchi e la più longeva rivista 

scacchistica italiana (Dott. Adolivio Capece, Maestro-M e Direttore de L’Italia 

Scacchistica): Il Direttore esporrà una sintesi di storia del gioco dalle origini alla vigilia del 

centenario della più longeva rivista italiana di scacchi. 

 

3) Aspetti neurofisiologici del gioco degli scacchi (dott. Marco Antonelli, Candidato 

Maestro-CM e neurologo): Il dott. Antonelli mostrerà immagini da SPECT del MI Fabio 

Bruno, campione italiano di scacchi 2004 mentre gioca bendato e illustrerà le differenze del 

metabolismo cerebrale degli scacchisti.  
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4) Personalità e stile di gioco dei Maestri di scacchi e differenze di genere (Dott. Giuseppe 

Sgrò, psicologo membro dell’unità di ricerca in Psicologia dello sport presso il 

Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino): Il dott. Sgrò 

presenterà la sua ricerca sui Maestri di scacchi evidenziandone i tratti di personalità, dello 

stile di gioco  e le correlazioni tra le coppie di profili dei singoli giocatori. Infine chiarirà le 

differenze di numerosità e performance tra uomini e donne in questo sport.  

 
 

5) Scacchi e ansia competitiva (dott.ssa Letizia Martinengo, dottore di ricerca presso la 

Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino e membro del Gruppo di 

ricerca in Psicologia dello Sport presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università 

degli Studi di Torino): la dottoressa Martinengo presenterà i risultati di una ricerca 

condotta nel mondo degli scacchi e incentrata sull’ansia competitiva dei giocatori. 

 

6) Le donne e gli scacchi (Martha Baquero Fierro, Grande Maestro femminile e Maestro 

Internazionale –WGM/MI, scacchista professionista): Il Grande Maestro esporrà la sua 

esperienza di giocatore illustrando i cambiamenti, i pregiudizi e le diversità che presenta 

l’attività agonistica delle scacchiste e le differenze nel passaggio dal dilettantismo al 

professionismo per le donne.   

 
7) La responsabilità dell'editore: perché il futuro scacchistico dell’Italia dipende anche da 

noi (Yuri Garrett, Direttore della Caissa Italia Editore): il Direttore affronterà il 

complesso rapporto tra un editore, le sue  inclinazioni culturali e le richieste commerciali del 

pubblico, e soprattutto l'impatto fondamentale che lo sviluppo di una  editoria scacchistica 

attiva e più inserita in un contesto  internazionale può  avere sulle nuove generazioni di 

scacchisti, che crescono avendo a  disposizioni testi e esperienze prima non accessibili. 

 

Gli approfondimenti saranno preceduti da brevi interventi dell’Assessore alla Cultura, all’Istruzione 

e alle Politiche Giovanili Sig. Paolo Molteni, dal Presidente della FSI  Gianpietro Pagnoncelli, e dal 

CM Giacomo Vitale, fondatore del Circolo Scacchistico “L’Alfiere” di Carugate.  
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Sabato 8 dalle ore 15.00:  Tornei semilampo per i ragazzi delle scuole primarie 

(elementari) e secondarie di primo grado (medie) e secondarie di secondo grado (superiori) di 

Milano e provincia  in 6 turni di gioco, presso il Centro socio-culturale Atrion di via S. 

Francesco 2. 

 

Regolamento dei tornei semilampo a squadre 

La manifestazione, alla quale possono partecipare solo i ragazzi di Milano e provincia, comprende 

tre tornei corrispondenti ai tre gradi di istruzione delle scuole primarie e secondarie di primo grado 

e secondo grado: 

 

Torneo A: riservato ai bambini e alle bambine delle scuole primarie (elementari) di Milano e 

Provincia. 

Turni 6 - sistema italo-svizzero 

Tempo: 15 minuti per tutta la partita. 

Torneo B: riservato ai ragazzi e alle ragazze delle scuole secondarie di primo grado (medie) di 

Milano e Provincia. 

Turni 6 - sistema italo-svizzero 

Tempo: 15 minuti per tutta la partita. 

Torneo C: riservato ai ragazzi e alle ragazze delle scuole secondarie di secondo grado (superiori) di 

Milano e Provincia. 

Turni 6 - sistema italo-svizzero 

Tempo: 15 minuti per tutta la partita. 

 

Arbitro centrale: AI Sig.ra Franca Dapiran. 

Per tutti i tornei in caso di spareggio tecnico verrà utilizzato il sistema Buccholz variante italiana. 
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Premi: Sono previsti premi (coppe alle prime tre squadre + materiale scacchistico offerto dagli 

sponsor - La Gazzetta dello Sport, Le Due Torri, Rizzello e Romagnoli, Messaggerie Scacchistiche, 

Caissa Italia Editore, Edizioni Ediscere) per le prime 6 squadre, per un totale di 100 premi!!!) per 

le prime 6 squadre classificate in ogni torneo. A tutti i partecipanti sarà comunque distribuito un 

omaggio-ricordo della manifestazione. 

 

Composizione squadre:   Le squadre (anche miste) devono essere composte da 4 giocatori 

frequentanti scuole dello stesso grado di istruzione, quindi  possono essere costituite anche da 

ragazzi non appartenenti allo stesso istituto,  qualora non vi fossero i giocatori sufficienti per 

formare la squadra in uno stesso istituto. 

 

L’iscrizione è gratuita, obbligatoria e da effettuarsi  entro il 6-11-2008 fino a 

esaurimento posti con apposito modulo sul sito http://alfierecarugate.altervista.org  

oppure rispedendo il modulo scaricato e compilato al fax 02-92151379 

 

Avvertenze: Per quanto non contemplato nel presente Bando valgono le norme del Regolamento 

Internazionale della F.I.D.E. e del Regolamento Tecnico della F.S.I. vigenti al momento dello 

svolgimento dei tornei. L’iscrizione  alla manifestazione comporta l’accettazione totale  ed 

incondizionata di quanto esposto nel presente Bando. L’organizzazione si riserva di apportare 

modifiche  che si rendessero necessarie  per il buon esito della manifestazione o per motivi di forza 

maggiore.  

 

Durante il torneo è previsto un rinfresco per i ragazzi offerto dall’EUROVERDEBIO di Carugate. 

 

Dall’inizio del torneo comincerà la proiezione continua di: 

 
• filmati a cartoni animati sugli scacchi;  

 

http://alfierecarugate.altervista.org/
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• filmati esclusivi con interviste-approfondimenti di esperti su aspetti degli scacchi (tra cui: 

Piero Angela, Antonio Rosino, Ennio Morricone); 

• filmati esclusivi sulle olimpiadi svoltesi a Torino nel 2006 realizzati dalla Società 

Scacchistica Torinese: 

 
• mostra fotografica tematica del Circolo Scacchistico “L’Alfiere”. 

 

Domenica 9 ore 15.00: presso l’auditorium della scuola secondaria inferiori C. Baroni 

di via S. Francesco partita simultanea del Grande Maestro-GM  Igor Efimov con 50 giocatori. 

Quota di iscrizione 5€.  

 

La preiscrizione è obbligatoria e da effettuarsi  entro l’ 8-11-2008 fino a 

esaurimento posti con apposito modulo sul sito http://alfierecarugate.altervista.org  

oppure rispedendo il modulo scaricato e compilato al fax 02-92151379 

 

Premi: sono previsti premi offerti dagli sponsor per i migliori 15 risultati (patta, vittoria, 

resistenza). 

Prima della partita, alle ore 14.30, presso il Centro Atrion il GM terrà un 

intervento su  

“La scuola russa e il professionismo negli scacchi” (Igor Efimov, Grande Maestro-GM, 

giocatore professionista): Il Grande Maestro realizzerà una sintesi della storia della scuola 

russa ed esporrà la sua esperienza di giocatore illustrando i cambiamenti e le diversità che 

presenta l’attività agonistica nel passaggio dal dilettantismo al professionismo.   

Durante la partita continuerà la multiproiezione dei filmati e la mostra fotografica.  

Per ulteriori informazioni: 

http://alfierecarugate.altervista.org , Ufficio Cultura tel. 02-45506215/16,  

cell. 340-2334243, oppure tel. 02-9251287 dopo le 19.00 

http://alfierecarugate.altervista.org/
http://alfierecarugate.altervista.org/

